CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PROGRAMA PSICOSOCIAL

ACTIVIDADES/TIEMPO OCTUBRE

NOVIEMBRE
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TALLER MENTAL (Noviembre 7, 2025)

Convocatoria

Logistica

Tema Cambio de Paradigmas

Refrigerio AM

Almuerzo

TALLER ESPIRITUAL (Noviembre 12, 2025)

Convocatoria

Logistica

Tema Reconciliacion - Paz

Refrigerio AM

Almuerzo

TALLER FiSICO (Noviembre 26, 2025)

TALLER PSICOLOGICO - EMOCIONAL (Noviembre 26, 2025)

Convocatoria

Logistica

Tema Autocuidado y Cuidado de la Salud

Refrigerio AM

Almuerzo

Tema Salud Mental

Refrigerio PM




